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6-7 mm avstand
Bunnfyllingslist og
elastisk fugemasse
19x48 mm lekt
2-3 mm fra veggen

Forankring vegg til
bjelkelag med
lekter/hullbånd

Vindsperre
overlapper
og teipes til
diffusjonssperre
i vegg

12 mm veggplater
48x48 mm utlekting
0.20 mm
diffusjonssperre
Bindingsverk
12 mm asfaltplater
Vindsperre
30x48 mm lekter
19 mm bordkledning

D3501B
Bunnfyllingslist og
elastisk fugemasse

Parkett
Parkettunderlag
22 mm sponplate
13 mm gips
20 mm trinnlydplate
22 mm slissegulv
Bjelkelag
Min. 200 mm isolasjon
Vindsperre
Akustikkprofil
13 mm gips (fuges)
12 mm himlingsplater
Ø1.25 mm ståltrå
Dobbelt platelag pga
lydkrav

Bærevegg
12 mm veggplate

Event. stegforsterkning
eller kubbing under
bærevegg dimmensjoneres
etter levrandørs veiledning

Gulvlist
Bunnfyllingslist og
elastisk fugemasse

Bunnfyllingslist og
elastisk fugemasse

Bjelkelag forankres ihht.
NBI: 520.241

Alternativ til vibrasjonsdempende klosser
er akustikkprofiler på bærevegger

Isolasjon: Randsone fyll hele hulrommet
Mot varmt rom: 200 mm
Mot kaldt rom: fyll hele hulrommet
Mot garasje/carport: som kaldt rom

Løsning om en har 1 stk
bærevegg. Ved flere bærevegger
må en ha vibrasjonsdempende
klosser mellom bjelkelaget
og bæreveggen.
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